


ATON ENLATADO

Canned tuna

El atun se ha convertido en uno de los pescados azules
mas consumidos en nuestro pais, es probable que sea
por la facilidad con que se encuentra este producto y sus
aportes beneficiosos para la salud. Solemos obtenerlo
en pescaderias, estantes de supermercados en forma
de latas como encontramos a Khuwa, en todas sus
presentaciones.

ACEITE VEGETAL ACEITE DE OLIVA
AGUA'Y SAL

Tuna has become one of the most consumed oily fish in our
country , it is probably because for the easy the location and
the beneficial contributions to health. We usually can get it from
fishmongers , in supermarkets shelves in the form of cans as
Khuwa , in all its forms.

VEGETABLE OIL OLIVE OIL
WATER AND SALT
ORIGEN PRESENTACIONES
Origin Presentations
Costa del Peru. 185 gr
Peruvian coast. 6.5 0z
BENEFICIOS

Benefits

- Excelente fuente de omega 3. Ayuda a mantener sano el
corazén y el cerebro.

- Alto contenido en proteinas.

- Alto contenido de vitamina E, potente antioxidante.

- Vitamina B12, excelente para mejorar la circulacion.

- Excellent source of omega 3. helps maintain a healthy heart
and brain.

- High in protein .

- High in Vitamin E , a powerful antioxidant.

-Vitamin B12, excellent for improving the circulation.




